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 Tradícia stavania mája má svoje korene v minulom tisícročí. Už v 15. storočí stavali máj chlapci, dievčatám,
o ktoré mali vážny záujem. Májom pre takéto dievča bol vrcholec smreka ozdobený farebnými stužkami. Máj
z brezy bol spoločným darom mládencov dospelým dievčatám z dediny. Zvyčajne ho stavali v noci, aby ich
dievčatá nevideli. Stavanie mája má aj inú symboliku a to význam obnovujúcej sa prírody na jar. Staroveké
národy dávali stromčeky pred 1. májom na hospodárske budovy, domy ako ochranu pred chorobami a zlými
duchmi.
Ďakujeme Podhorským mládencom, že aj tento rok dodržali tradíciu.
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